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EXPOSICAO DE MOTIVOS AO PROJETO DE LEI N2 22/2026 DE
ORIGEM DO PODER LEGISLATIVO

A fibromialgia é uma sindrome crénica caracterizada por dor muscular generalizada,
fadiga intensa, disturbios do sono, dificuldades cognitivas e sensibilidade aumentada a dor.
Reconhecida pela Organizagdao Mundial da Saide (OMS) desde 1992, a condigdo afeta entre 2%
e 4% da populagdo mundial, com prevaléncia maior entre mulheres, embora também acometa
homens e criancas.

Apesar do reconhecimento médico e cientifico da fibromialgia como doenca
incapacitante, muitas pessoas acometidas ainda enfrentam grande invisibilidade social e
institucional. O diagndstico é frequentemente tardio e, mesmo apds sua confirmagdo, os
pacientes enfrentam preconceito, desinformacdo e barreiras no acesso a tratamentos
adequados. Soma-se a isso a dificuldade em obter beneficios previdencidrios e trabalhistas,
devido a natureza subjetiva dos sintomas e a falta de protocolos especificos. Seu diagndstico é
essencialmente clinico, de acordo com os sintomas informados pelos pacientes nas consultas
médicas, tais como a identificacdo de pontos dolorosos sob pressdo, também chamados de
tender-points.

Diante dessa realidade, o projeto de lei visa a assegurar a participacao plena e efetiva
deste grupo na sociedade, em igualdade de condigGes com as demais pessoas, sem quaisquer
restricdo ou preconceito aos seus impedimentos e limitagdes fisicas.

Contando com a sensibilidade dos colegas, submetemos a matéria a apreciagdao dos
nobres Pares para sua aprovagao.
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PROJETO DE LEI N2 22/2026 DE ORIGEM DO PODER LEGISLATIVO

“Institui a Politica Municipal de
Protecao dos Direitos da Pessoa com
Fibromialgia no Municipio de
Balnedrio Pinhal.”

Art. 1° Fica instituida a Politica Municipal de Protec¢ao dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia.

Paragrafo Unico. E considerada pessoa com fibromialgia aquela avaliada por médico que
preencha os requisitos estipulados pela Sociedade Brasileira de Reumatologia ou érgao que
venha a substitui-la.

Art. 22 S3o diretrizes da Politica Municipal de Prote¢do dos Direitos da Pessoa com
Fibromialgia:

| - 0 atendimento multidisciplinar;
Il - a participagdo da comunidade na formulagdo de politicas publicas voltadas para as
pessoas com fibromialgia e o controle social da sua implanta¢do, acompanhamento e

avaliacdo;

Il - a disseminagdo a sociedade em geral de informacgdes relativas a fibromialgia e suas
implicacdes;

IV - o incentivo a formacgdo e a capacitacdo de profissionais especializados no
atendimento a pessoa com fibromialgia e a educagao de seus familiares;

V - 0 estimulo a insercdo da pessoa com fibromialgia no mercado de trabalho, com
politicas diferenciadas, dada a especificidade de cada caso;

Art. 32 O Poder Municipal podera criar centros de referéncia para tratamento multidisciplinar
dos fibromialgicos.
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Art. 42 Ficam os érgdos publicos, empresas concessionarias de servigos publicos e
estabelecimentos privadas obrigados a garantir, durante todo o horario de expediente,
atendimento preferencial aos portadores de fibromialgia conforme LEI MUNICIPAL N2 1.652,
DE 22/02/2021.

Art. 52 A Politica Municipal de Protecdo dos Direitos da Pessoa com Fibromialgia, para os fins a
gue se destina, podera contar com parceria e integracdo dos 6rgaos do Poder Executivo, bem
como com parceria publico-privada com organizacdes da sociedade civil sem fins lucrativos de
fibromialgia legalmente constituidas.

Art. 62 Os direitos e as garantias previstos nesta Lei ndo excluem os ja resguardados em outras
legislagOes.

Art. 72 As despesas com a execugdo desta lei correrdo por conta das dotagdes orcamentarias
préprias, suplementadas se necessdrio.

Art. 82 O Poder Executivo podera regulamentar esta Lei no que couber.

Art. 92 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.
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