ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
Poder Legislativo do Balneario Pinhal

Gabinete da Vereadora Simone Santos
e-mail: simonefsantos 978@gmail.com
Fone:(51) 999323276

Balneario Pinhal, 16 de dezembro de 2025.
INDICAGAO N° 316/2025

Exmo. Sr°. Presidente

A Vereadora signataria, no uso de suas atribuicdes INDICA ao Chefe do Poder
Executivo que seja realizada uma Campanha Municipal de Prevengdo a Exposicdo Solar,
Queimaduras e Desidratagdo durante a Temporada de Verzo.

JUSTIFICATIVA

Com a chegada da temporada de verdo, aumenta significativamente o fluxo de
moradores e visitantes nas praias do municipio, intensificando a eXposicdo ao sol e as altas
temperaturas. Esse cenario eleva os riscos de queimaduras solares, desidratagdo, insolacéo
€ agravamento de doengas dermatoldgicas, especialmente entre criangas, idosos e pessoas
com condigdes de salide prévias.

A realizagcdo de uma campanha educativa contribui para a prevencao de agravos a
saude, reduz a demanda por atendimentos de urgéncias e promove habitos mais seguros,
como: '

e Uso adequado de protetor solar e reaplicacao periddica;
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e Hidratacdo constante;

e Buscar por sombra nos horarios de maior radiagdo (10H as 16H);
e Cuidado especial com criangas e idosos;

e Orientagao sobre sinais de alerta de insolacéo e desidratacéo;

e Distribuicdo de materiais informativos e apoio das equipes de salde e salva-vidas.

Alem disso, acBes preventivas reforcam a imagem do municipio como um destino
turistico comprometido com o bem-estar da populacé@o e dos visitantes, fortalecendo o
cuidado, segurancga e a responsabilidade publica.
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