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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
Poder Legislativo do Balneario Pinhal

EXPOSICAO DE MOTIVOS AO PROJETO DE LEI N@ 73/2025 DE
ORIGEM DO PODER LEGISLATIVO

O presente Projeto de Lei vem propor a instituigdo da Conscientizagdo para Combate ao
Acidente Vascular Cerebral (AVC) - "Fast Heroes: Identifique e Aja Rapido" no municipio de
Balnedrio Pinhal. O objetivo é oferecer a populagdo, meios para a informacdo, conscientizagdo
na identificagdo precoce do AVC, fazendo com que o socorro seja feito de forma mais imediata,
reduzindo as chances de sequela e mortalidade.

O Acidente Vascular Cerebral (AVC) pode ser dividido em dois tipos de acordo com a
causa: isquémico, causado pela interrupgdo da irrigagsio sanguinea, e hemorrégico, causado por
uma hemorragia, na maior parte dos casos, os sintomas sdo imediatos e o tempo de agir é
restrito para evitar grandes sequelas.

Diante desse contexto, medidas educativas e preventivas tornam-se imprescindiveis. O

Programa "Fast Heroes: Identifique e Aja Répido" surge como uma ferramenta
estratégica para ampliar o conhecimento da populagio sobre o AVC, facilitando a identificacdo
precoce dos sintomas e contribuindo para o aumento no nimero de pacientes tratados. A
utilizagdo de personagens heroicos torna a abordagem mais atrativa e eficaz, especialmente
entre o publico infantil, que pode atuar como multiplicador da informacao no ambiente familiar.

Os Personagens Herdis sdo:

1. Heroi “vovo Simdo” (sorriso):

a. Caracteristicas: Um super-heréi com um rosto expressivo, que faz caretas para o seu

neto Tiago.

b. Frase de Efeito: “Cuidado com o rosto torto! Pode ser AVC)”

2. Herdi “vovo Bruno” (brago):
a. Caracteristicas: Um her6i forte, que consegue inclusive levantar carros.
b. Frase de Efeito: “Brago fraco? Ndo ignore, pode ser AVC!”

3. Herdi “vové Fiona” (fala):
a. Caracteristicas: Uma heroina que gosta de cantar para o seu neto Tiago.
b. Frase de Efeito: “Fala enrolada? Aja rapido, pode ser AVC!”
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4. Heréi “netinho Tiago” (tempo):
a. Caracteristicas: Um heréi com um reldgio no peito, simbolizando a urgéncia no

atendimento. Para combater o vildo codgulo, ele usa seu “superpoder” ligando para o
“nimero magico” 192 (ndmero do SAMU).

b. Frase de Efeito: “Tempo é vida! No AVC, cada segundo contal”

Esses personagens podem ser utilizados em cartilhas, videos, jogos educativos e
campanhas publicitarias, tornando o aprendizado sobre o AVC mais interativo e memoravel.

Contando com a sensibilidade dos colegas, submetemos a matéria a apreciacao dos
nobres Pares para sua aprovag3o.

Balnedrio Pinhal, 23 de junho de 2025
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Ver2 Dra. Alexandra Andrade
Unido Brasil
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PROJETO

“Institui a Conscientizacdo para
Combate ao Acidente Vascular
Cerebral (AVC) - "Fast Heroes:
Identifique e Aja Répido"” no
municipio de Balnedrio Pinhal e da
outras providéncias.”

Art. 1° Fica instituido, no &mbito do Estado do Rio Grande do Sul, a Conscientizacdo e
Combate ao Acidente Vascular Cerebral (AVC) — “Fast Heroes: Identifique e Aja Rapido”, com

0 objetivo de promover agdes educativas e preventivas para a identificacdo precoce dos sinais
de AVC.

Art. 22 A acdo tera como simbolos os seguintes personagens herais, que representam os 3
(trés) principais sinais do AVC, e o tempo, marcador importante em casos de urgéncia,
identificados pela escala neurolégica FAST:

. Herdi Face (F): pérsonagem que simboliza a identificagdo de assimetria facial,
como boca torta;

Il Herdi Brago (A): personagem que representa a fraqueza ou dorméncia em um
dos bracos;

lll.  Herdi Fala (S): personagem que alerta sobre a dificuldade para falar ou
compreender a fala;

Iv. Herdi Tempo (T): personagem que enfatiza a importancia de agir rapidamente
e buscar ajuda médica imediatamente.

Art. 32 O Programa terd as seguintes diretrizes:

I - realizagdo de campanhas publicas de conscientizacio sobre os sinais e sintomas do
Acidente Vascular Cerebral(AVC), com o uso dos “heréis da prevencdo”, conforme
definidos no Art. 22 desta lei;

Il — disseminagdo de informacdes acessiveis sobre os principais fatores de risco para o

AVC, incluindo hipertensdo arterial, diabetes mellitus, tabagismo, obesidade e
inatividade fisica;
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Il - desenvolvimento de acdes educativas em ambientes escolares, unidades basicas de
saude, espacos comunitdrios e midias diversas, integrando os “herdis da prevencdo” em
materiais pedagdgicos e atividades interativas;

IV - qualificacdo de profissionais das 4reas da saude e da educag¢do para atuarem como
agentes multiplicadores do conhecimento sobre prevencdo, identificagdo precoce e
resposta ao AVC;

V - estabelecimento de parcerias estratégicas com instituicdes de ensino, organizacdes
da sociedade civil e entidades do terceiro setor, visando ampliar o alcance e 3
efetividade do Programa Nacional de Conscientizagdo e Prevengio do AVC.

Art. 42 O Poder Executivo fica autorizado a celebrar convénios parcerias e ou outros
instrumentos de cooperagdo para promogdo agbes, com Srgdos puiblicos federais, estaduais e
municipais bem como com empresas e instituices privadas, 6rgdos nao-governamentais
visando ao apoio no acompanhamento, execugdo e avaliagdo das acGes decorrentes desta lei.

Art. 52 Os direitos e as garantias previstos nesta Lei ndo excluem os j& resguardados em outras
legislacdes.

Art. 62 As despesas com a execucdo desta lei correrdo por conta das dotagBes orcamentdrias
prdprias, suplementadas se necessario.

Art. 72 O Poder Executivo poderd regulamentar esta Lei no que couber.
Art. 82 Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacio.

Ver? Dra. Alexandra Andrade
Unido Brasil

Balnedrio Pinhal, 23 de junho de 2025
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