
ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
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INDICAÇÃO Nº 139/2025

Autor(a): VEREADOR SAMUEL DA FARMÁCIA

Exmo. Senhor Presidente,

O vereador signatário, no uso das atribuições que lhe confere o artigo
184º, do Regimento Interno, INDICA ao chefe do Poder Executivo que:

Que o Poder Executivo Municipal estude a viabilidade da implantação do
programa "Saúde na Praça" em Balneário Pinhal, com ações regulares de
atendimento, orientação e promoção da saúde em espaços públicos da cidade.

JUSTIFICATIVA

A proposta do programa "Saúde na Praça" visa aproximar os serviços de
saúde da população, levando equipes dos ESF's para realizar atividades em
praças, orla e demais espaços públicos, com ações como:

• Aferição de pressão arterial e glicemia;

• Orientações sobre alimentação saudável, saúde mental e prevenção de
doenças;

• Atualização de cadernetas de vacinação;

• Encaminhamentos e orientações com enfermeiros e agentes de saúde;

• Atividades educativas e físicas em parceria com outras secretarias
(como Educação e Assistência Social).
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A iniciativa fortalece a atenção primária, incentiva o autocuidado, leva a
saúde para mais perto das pessoas e ainda contribui para a ocupação positiva
dos espaços públicos. Além disso, promove a integração entre equipes da saúde
e a comunidade de forma leve, acessível e eficaz.

Solicita-se, ainda, que o programa contemple a divulgação ampla e um
canal de cadastro acessível, como telefone, site ou atendimento nas unidades
de saúde.

Sendo assim, conto com o apoio para a presente indicação.

Balneário Pinhal, 25 de junho de 2025.

Samuel da Farmácia (PSDB)

Vereador
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