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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
Poder Legislativo do Balneario Pinhal

EXPOSICAO DE MOTIVOS AO PROJETO DE LEI N2 60/2025 DE ORIGEM
DO PODER LEGISLATIVO

O presente Projeto de Lei tem como principal objetivo definir uma politica publica em
relagdo ao tabu em torno da menstruago, o assunto deve ser abordado com questdo de salude
publica. A preocupacdo com a menstruagdo ndo é exclusividade do Brasil ou do municipio de
Balnedrio Pinhal. Na verdade, é um problema sério que afeta pessoas em todo 0 mundo e tem
implicagdes sociais e religiosas que remontam aos primérdios da civilizagdo.

A politica visa & aceitagdio do ciclo menstrual como um processo natural do corpo, a
atengdo integral da salde da pessoa que menstrua e aos cuidados bésicos decorrentes da
menstruacdo, e ao direito a universalizagdo do acesso a absorventes higiénicos durante o ciclo
menstrual a todas as pessoas que menstruam.

Entre as diretrizes da politica, estdo o desenvolvimento de programas, acdes e
articulagdes entre 6rgdos publicos, sociedade civil e a iniciativa privada, que visem ao
desenvolvimento do pensamento livre de preconceito em torno da menstruacio; o incentivo a
palestras e cursos em escolas municipais que abordem a menstruagdo como um processo
natural do corpo, com vistas a evitar a evasdo escolar em decorréncia dessa questio.

Portanto, submetemos a matéria a apreciacio dos nobres Pares, contando com
sensibilidade de todos para sua aprovagdo.

Balnedrio Pinhal, 11 de junho de 2025
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PROJETO DE LEI N2 60/2025 DE ORIGEM DO PODER LEGISLATIVO

“Institui a politica publica Menstruagio
Sem Tabu no Municipio de Balnedrio
Pinhal.”

Art. 12 Fica instituido no dmbito do Municipio de Balnedrio Pinhal a politica publica Menstruacdo
Sem Tabu.

Art. 22 A politica publica Menstruagdo Sem Tabu tem como objetivo contribuir com a busca
pela plena conscientizagdo acerca da menstruagio como fator de reducdo da desigualdade
social e visa, em especial:

I - a aceitagdo do ciclo menstrual como um processo natural do corpo;

Il - a atengdo integral da salide da pessoa que menstrua e aos cuidados bésicos
decorrentes da menstruacdo; e

HI - ao direito a universalizagdo do acesso a absorventes higiénicos durante o ciclo
menstrual a todas as pessoas que menstruam.

Art. 32 A politica publica de que trata esta Lei possui as seguintes diretrizes:

| - desenvolvimento de programas, agdes e articulagdes entre 6rgdos publicos,
sociedade civil e a iniciativa privada, que visemao desenvolvimento do pensamento livre de
preconceito em torno da menstruagdo;

Il - incentivo a palestras e cursos em escolas municipais que abordem a menstruagdo
como um processo natural do corpo, com vistas a evitar a evas3o escolar em decorréncia dessa
questao;

Il - elaboragdo e distribuicdo de cartilhas e folhetos explicativos que abordem o objeto
desta Lei e sejam voltados a todos os publicos, sexos e idades, objetivando desmistificar a
questdo e combater o preconceito;

IV - realizagdo de pesquisas para aferi¢do dos lares nos quais as pessoas que menstruam
ndo tém acesso a absorventes higiénicos, visando direcionar e aperfeicoar acdes
governamentais; e

V - incentivo e fomento a criagdo de cooperativas, microempreendedores individuais e
pequenas empresas que fabriquem absorventes higiénicos de baixo custo.

Céamara de Vereadores de Balneario Pinhal
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Art. 42, Os direitos e as garantias previstos nesta Lei n3o excluem os ja resguardados em outras
legislacGes.

Art. 52. O Poder Publico podera regulamentar esta lei.

Art. 62. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacdo.

Balnedrio Pinhal, 11 de junho de 2025

-\/4@%&3 " (:Lux, S ué'w(z«aﬂ
Ver2 Dra. Alexandra Andrade
Unido Brasil

Camara de Vereadores de Balneario Pinhal
Av. Italia, n 2465 - Centro - CEP 95.599-000

Fone/Fax: 51 3682.2600 - Balneario Pinhal/RS <ecebi em J@D_@_Lp;é,__
E-mail: camarabalpinhal@yahoo.com.br ‘ Secretaris M
Site: https://balneariopinhal.rs.leg.br/ 3 a!n'Ef*Ic* Piih?g,fg

o



