ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
Poder Legislativo do Balneario Pinhal

INDICAGAO N° 18/2025
O vereador signatario, no uso das atribuicées que Ihe confere o artigo
184°, do Regimento Interno, seja encaminhado a Chefe do Poder Executivo a
seguinte indicag&o: Indicagdo do Projeto de Lei que: “INSTITUI O ESTATUTO
DO PORTADOR DE DIABETES NO MUNICIPIO DE BALNEARIO PINHAL.”

JUSTIFICATIVA

A diabetes € uma doenca crénica caracterizada pela incapacidade do
organismo de produzir ou utilizar adequadamente a insulina, horménio essencial
para a regulagdo dos niveis de glicose no sangue. Existem varios tipos de
diabetes, incluindo o tipo 1, tipo 2 e diabetes gestacional, além do estagio pré-
diabético, que pode ser revertido com mudancas no estilo de vida.

A iniciativa, estabelece principios, diretrizes, direitos e deveres, visando
melhorar a qualidade de vida e o atendimento aos portadores da doenga. Além
de dar dignidade e integralidade ao paciente com diabetes.
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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
Poder Legislativo do Balneario Pinhal

PROJETO DE LEI xx/2025

“INSTITUI O ESTATUTO DO PORTADOR
DE DIABETES NO MUNICIPIO DE
BALNEARIO PINHAL.”

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINAR

Art. 1° Esta Lei institui o Estatuto da Pessoa com Diabetes, destinado a reunir e
estabelecer as normas de protecdo aos direitos das pessoas com diabetes e a
estabelecer deveres inerentes ao paciente assistido pelo Poder Publico, como medida
de corresponsabilizagdo com seu tratamento.

Art. 2° Considera-se pessoa com diabetes, para os efeitos deste Estatuto, o paciente
que comprove esta patologia mediante a apresentacdo de documento médico idéneo.

§ 1° Paragrafo Unico. Sdo documentos habeis a comprovacao aludida no caput:

I- relatorio médico assinado por médico endocrinologista e/ou pelo menos 1 (um) exame
laboratorial realizado ha no maximo 4 (quatro) meses, que ateste a doenca;

Il - relatorio médico assinado por médico especialista ou clinico geral da rede publica ou
conveniada ao Sistema Unico de Salde — SUS, que ateste a doenca.

§ 2° Fica estabelecido que o relatério médico que ateste o diabetes mellitus tipo 1— DM1
tem prazo de validade indeterminado.

Art. 3° Este Estatuto se baseia no direito fundamental a sadde e visa proporcionar
melhor qualidade de vida as pessoas com diabetes.

CAPITULO II
DOS PRINCIPIOS

Art. 4.° S3o principios essenciais deste Estatuto:

| - respeito a dignidade da pessoa humana, a igualdade, a néo discriminagéo e a
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autonomia individual:

Il - acesso universal e equanime ao tratamento adequado;

lll - diagnéstico precoce;

IV — estimulo a prevencao;

V —informagao clara e confiavel sobre a doenga e o seu tratamento:

VI — transparéncia das informacdes dos 6rgaos e das entidades em seus processos,
prazos e fluxos;

VIl - oferecimento de tratamento sistémico referenciado em acordo com diretrizes
preestabelecidas por 6rgaos publicos competentes:

VIl — estimulo & conscientizagéo, a educagéo e ao apoio familiar;
IX — ampliacédo da rede de atendimento de forma regionalizada e de sua infraestrutura;
X — sustentabilidade dos tratamentos: e
Xl — humanizagéo da atengdo ao paciente e a sua familia.
TiTULO N

DOS DIREITOS FUNDAMENTALIS
Art. 5.° S&o direitos fundamentais do paciente com diabete:
| — obtencédo de diagnéstico precoce;
Il — acesso a tratamento universal, equanime, adequado e menos nocivo;

lil - obtengéo de informagdes claras, completas, compreensiveis e precisas sobre sua
saude, diagnésticos, exames solicitados e tratamentos indicados:

IV — assisténcia social e juridica;
V — preservagéo do sigilo de toda e qualquer informacao relativa a sua sadde;

VI - acesso a prontuario médico ou hospitalar, atestados, laudos, resultados de exames
e bidpsias, podendo solicitar cépia integral deles;

VIl — recebimento de receitas com o nome genérico dos medicamentos prescritos;
VIl - a prioridade no atendimento dos usuarios portadores de diabetes, no caso da

realizagéo de exames médicos em jejum total, nas unidades prestadoras de servigcos de
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salde das redes publica, estadual e privada conveniada ao Sistema Unico de Salide —
SUS;

IX — o tratamento e 0 acompanhamento do paciente diagnosticado com diabetes tipo I,
Il ou gestacional:

X — a prioridade de atencao odontol6gica nas unidades puablicas de sadde no que
concerne a promog&o, prevencgio e recuperacgdo da salde bucal, desde que estejam
realizando o controle de suas glicemias;

Xl — a permissdo de ingresso e permanéncia nos locais publicos ou privados de uso
coletivo portando insulina, insumos, aparelhos de monitoracdo de glicemia, pequenas
porcGes de alimentos e bebidas ndo alcodlicas necessarias a protecéo de sua salde;

Xll — provimento de alimentacdo escolar adequada aos alunos, que comprovarem a
necessidade de atengdo nutricional individualizada em virtude de seu estado ou

condi¢éo de salide, com cardapio especial elaborado com base nas recomendacgdes
médicas e nutricionais;

XIll - gratuidade ou descontos significativos na compra de medicamentos para diabete,
contemplados no Programa Farmécia Popular do Brasil, do Ministério da Saude, nos

estabelecimentos e drogarias em que houver a designac&o “Aqui tem Farmécia Popular”
ou na “Rede Prépria”;

XIV — direito a presenca de acompanhante, durante os periodos de atendimento e de
internacéo, devendo o drgao de salde proporcionar as condigbes adequadas para a
sua permanéncia em tempo integral, obedecidos os critérios da legislacio vigente;

XV — direito a ter local especifico e bem identificado em mercados, supermercados,
hipermercados e estabelecimentos similares, que comercializem produtos destinados a
pessoas com diabetes, para acomodacéo de produtos para diabéticos:

XVI - direito & Carteira de Informacéo do Paciente Diabético onde constara detalhes de
sua patologia, medicacées utilizadas e recomendacées para o tratamento de urgéncia
€ emergéncia;

XVII — direito ao servigo de podologia, com finalidade exclusivamente terapéutica na
rede assistencial;

XVIil - direito ao acompanhamento psicolégico e intervencgéo psicoterapica individual.

Paragrafo unico. As prioridades previstas nos incisos VIl e X devem ser
compatibilizadas com a dos idosos, deficientes, gestantes e demais previstos em lei.
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CAPITULO IV
DOS DEVERES

Art. 6° Nenhuma pessoa com diabetes sera objeto de negligéncia, discriminagso,

tratamento desumano ou degradante, punida na forma da lei qualquer acdo ou omissao
aos seus direitos.

Art. 7° E dever de todos comunicar  autoridade competente qualquer forma de ameaca
ou violag&o dos direitos da pessoa com diabetes.

Art. 8° A atencdo a salde da pessoa com diabetes sera prestada com base nos
principios e diretrizes previstos na Constituicio Federal e demais legisla¢des vigentes.

Art. 9° Incumbe ao Poder Publico Estadual desenvolver politicas publicas de satde
especificas voltadas para as pessoas com diabetes, que incluam, em outras, as
seguintes agdes:

I - promogéo de agdes e campanhas preventivas da doenca;
Il - garantia do acesso universal, igualitario e gratuito aos servigos de saide publicos;

lIl - criacédo de uma rede de servicos de saude regionalizada e hierarquizada em niveis
de complexidade crescente, voltada ao atendimento da pessoa com diabetes, incluindo
servicos especializados no tratamento, habilitagso e reabilitacao.

IV - disseminagéo de praticas e estratégias de atendimento e de reabilitacdo baseadas
na comunidade, a partir da atuacgéo privilegiada dos agentes comunitarios de satde e
das equipes de salide da familia;

V - fomento 2 realizagdo de estudos epidemiolégicos e clinicos, com periodicidade e
abrangéncia adequadas, de modo a produzir informagdes sobre a ocorréncia da doenga;

VI — estimulo ao desenvolvimento cientifico e tecnolégico que promova avancgos na
prevengao, no tratamento e atendimento das pessoas com diabetes;

VIl - promogéo de processos continuos de capacitacéo dos profissionais que atuam no
sistema publico de sadde, em todas as areas, para o atendimento da pessoa com
diabetes;

VIl - capacitacado e orientagédo de cuidadores familiares de pessoas com diabetes;

IX — fornecimento de medicamentos comprovadamente eficazes, orteses, proteses e
demais recursos necessarios ao tratamento, habilitagdo e reabilitagdo da pessoa com
diabetes previstos na tabela do SUS.
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X — garantia de encaminhamento da pessoa portadora de diabetes ao especialista,
quando a realizagdo de exame indicar pé de risco;

Xl - sensibilizar, por meio da realizagdo de campanhas anuais, sobre a importancia da

prevencdo e do exame frequente de lesdes em fase inicial nos pés de pessoas
portadoras de diabetes.

Art. 10° O direito 3 salde da pessoa com diabetes sera assegurado mediante a
efetivacdo de politicas sociais publicas de modo a construir seu bem-estar fisico,

psiquico, emocional e social no sentido da construcado, preservagao ou recuperagao de
sua satde.

Art. 11°. E obrigatério o atendimento integral & salde da pessoa com diabete por
intermédio do SUS.

Paragrafo Gnico. Entende-se por atendimento integral aquele realizado nos diversos
niveis de hierarquia e de complexidade, bem como nas diversas especialidades
meédicas, de acordo com as necessidades de salde das pessoas com diabetes,
incluindo a assisténcia médica e de medicamentos, psicolégica, nutricional,

odontolégica, oftalmolégica, ajudas técnicas, oficinas terapéuticas e atendimentos
especializados.

§ 1° A padronizagao do tratamento deve ser revisada e atualizada conforme os avancos
cientificos e a disponibilidade de novas terapias com eficacia comprovada.

§ 2° Confirmado o diagnéstico de retinopatia diabética, a pessoa com diabetes tem
direito a acompanhamento médico periédico para monitoramento e tratamento da
doenca.

Art. 12°. A pessoa com diabete tera direito a atendimento especial nos servicos de
saulde, publicos e privados, que consiste, no minimo, em:

I - assisténcia imediata, respeitada a precedéncia dos casos mais graves de hiper ou
hipoglicemias, e oferecimento de acomodacGes acessiveis de acordo com a legislacdo
em vigor;

Il - disponibilizagdo de locais apropriados para o cumprimento da prioridade no
atendimento, conforme legislagdo em vigor, em casos tais como agendamento de
consultas, realizacdo de exames, procedimentos médicos, entre outros;

Il - direito & presenca de acompanhante, durante os periodos de atendimento e de
internac&o, devendo o érgdo de saude proporcionar as condigdes adequadas para a
sua permanéncia em tempo integral, obedecidos os critérios da legislacéo vigente.
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Art. 13°. O acolhimento da pessoa com diabete em situac&o de risco social, por adultos
ou nucleo familiar, caracteriza a dependéncia econémica para os efeitos legais.

Paragrafo dnico. O Poder Publico estimulara, por meio de assisténcia juridica,
incentivos fiscais e subsidios, o acolhimento de pessoa com diabetes dispensado em
situacdo de risco.

Art. 14°. Na interpretacdo deste Estatuto, levar-se-a em conta o principio da dignidade
da pessoa humana, os fins sociais a que ela se destina e as exigéncias do bem comum.

Art. 15°, Os direitos e garantias previstos nesta Lei ndo excluem os ja estabelecidos em
outras legislacdes.

Art. 16°, Esta Lei entra em vigor na data de sua publicacéo.

Balneario Pinhaj, 18 de margo de 2025.
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