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ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
PODER LEGISLATIVO DO BALNEARIO PINHAL

INDICACAO N° 036/2022

Bancadas MDB e UNIAO BRASIL

Exma. Senhora Presidente:

Os vereadores signatarios, no uso da atribuigdo que Ihes confere o artigo 6°,
§ 1°, do Regimento Interno, INDICAM a Chefe do Poder Executivo que:

Seja incluso no cronograma escolar, bem como capacitagbes para o
funcionalismo municipal, que versem sobre a importancia do Setembro Amarelo e
nossa responsabilidade com a salide mental da comunidade Pinhalense.

Justificativa

O principal objetivo da campanha Setembro Amarelo ¢é a conscientizagao
sobre a prevengao do suicidio, buscando alertar a populagéo a respeito da realidade
da pratica no Brasil € no mundo. Para o Setembro Amarelo, a melhor forma de se
evitar um suicidio € através de didlogos e discussdes que abordem o problema.

Suicidio € o ato de tirar a prépria vida intencionalmente. Também fazem parte
deste comportamento os pensamentos suicidas, planos e tentativas de morte, assim
como os transtornos relacionados ao problema.

Durante todo o més de setembro, acées sdo realizadas a fim de sensibilizar a
populagéo e os profissionais da area para os sintomas desse problema e para a salde
mental.

Assim, fazendo-os entender que isso também é uma questdo de saude
publica. Infelizmente para muitos, o suicidio ainda ndo & visto como um

problemasaide publica, mas sim uma espécie de fraqueza de conduta ou

personalidade.
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SETEMBRO

Tenha empatia

Mostre que vocCcé se
importa com a Pessoa

Ndao julgue
Nem mMmenospreze os
sentimentos da pessoa

Entenda

E explique gue a
depressdo & umao doenca

Encoraje
9 pPessoa a conversar

Com um profissional

Conselho Tutelar de
iratini
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